@ TorténetTér MESETAR

KOMPLEX MESETERAPIA

A sutotoklany

(Perzsa mese, Zalka Csenge Széltestvér
és Napfivér cimi konyvébd)

-
It egyszer réges-rég eqgy id6s asszony, aki nagyon szeretett volna gyer-

meket. Nap nap utanimadkozott Allah kegyelméért, hogy aldja meg egy

kislannyal 6t és a férjét. Tortént egyszer, hogy azasszony a kertben uldo-
gélt, és viragokat nézegette; mindegyikukrdl egy-egy lany jutott eszébe: ro-
zsa-piros arcu, nefelejcskék szemd, gyongyviragmosolyd. Ahogy nézel6dott,
a zoldségagyasban egy sut6tokon akadt meg a szeme.

,Haj, mit nekem viragszirmok! — séhajtott magaban. — Ha olyan lanyom
lenne, mint a viragok kozott a sutétok, akkor sem szeretnék a vilagon semmit
sem jobban!”

Halljatok csodat: masnap reggel, amikor az asszony kinyitotta a haz ajta-
jat, egy aprocska sutdtok gurult be rajta — és nyoszorogni kezdett, mint egy
ny{igos kisgyerek! Az asszony boldogan felkapta a sutétokot, a karjaba vette,
ringatni kezdte, és a kulonos kis teremtmény a nyoszorgés helyett gugyog-
ni kezdett, majd felnevetett. Az asszony férje, latva a kacago sutétokot, ugy
megrémult, hogy vilagga futott, de a felesége boldogsagaban észre sem vet-
te.

[gy tortént, hogy az asszony gyermekévé fogadta a stit6tokot. Minden nap
ringatta, altatta, illatos vizben flrdette, puha kend&vel tordlgette. A sajat
kezével varrt neki csinos, kerek kis ruhakat. Délutanonként fogocskaztak az
udvarban; a sutétok ide-oda gordult, csintalanul bujkalt a bokrok kozott, és
nagyokat nevetett. Lathatéan nétt, naprél napra egyre nagyobb lett, szépen
kikerekedett, aranyos héja egészségesen csillogott. Egy id6 utan mér olyan
furge volt, olyan gyorsan gurult ide-oda, hogy az anyjanak minduntalan a
laba ala keveredett. Végul az asszony Ggy dontott, ideje stit6tokot iskolaba
kuldenia tobbilannyal egyutt. Akkoriban a lanyok még tizenot éves korukban
kezdtek csak iskolaba jarni. Csinos ruhaba oltoztette a sttétoklanyt, puszit
adott neki, és reggel az ajtobdl integetett utana, ahogy végig gurult az utcan.
Mit sem tor6dott a szomszédokkal, akik mind pusmogtak és mutogattak:
.Nézzétek, a sttétok iskolaba megy!”
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Az iskola udvara hataros volt a padisah palotajaval. A padisah fia szeretett
felmaszni a keritésre, és onnan lesni, hogyan tanulnak, mit jatszanak a koz-
emberek gyermekei. EQy napon, ahogy igy leselkedett, megdobbenve latta,
hogy az iskola udvaran a lanyok kozott egy sutétok is gurul fel-ala. ElGszor
nem hitt a szemének, de masnap, ebédszunet idején, megint ugyanabban a
latvanyban volt része. Nézte, nézte a nagy, kerek, aranyld sutdtokot, kivan-
csian, hogy ugyan kiféle, miféle szerzet. Ahogy figyelte, a tanulok ebédhez ul-
tek. A sut6tok egy dvatlan pillanatban gyorsan elgurult az udvar egy sarkaba,
tavol a tobbiektdl. Amikor meggy6z8dott réla, hogy egyedul van, kettényilt,
mint egy ékszeres ladika, és kaprazatosan szép lany lépett ki bel6le, grana-
talmapiros ajku, nevetd fekete szem, hosszU fekete haju. A kerités tetejérdl
leskel6d6 fiinak még a lélegzete is elallt a latvanytél. A lany felmaszott a ke-
ritésre futd szbl6lugasra, és enni kezdte a legédesebb sz6l6flrtoket. Amikor
jollakot, visszamaszott a stit6tokbe, és visszagurult a tobbiekhez.

Attél a naptdl kezdve a padisah fianak nem volt sem éjjele, sem nappal.
Minden délben felmaszott a keritésre, titokban figyelte a szépséges stutbtok-
lanyt... és nem egy, de ezerszivdobbanassal belé is szeretet. Elhatarozta, hogy
senki mas nem lehet a felesége, csak a titokzatos szépség. Egy napon, ami-
kor a lany a sz&l6lugas tetején csemegézett, a fil 0sszeszedte a batorsagat,
atnyult a keritésen, és megfogta a kezét. Egy pillanatra egymasra néztek —
aztan a lany visszarantotta a kezét, és visszamenekult a sutétokbe... am a
gylrQ, amit kozéps6 ujjan viselt a fid kezében maradt. Ment haza a padisah
fla a szuleihez, és jelentette, hogy csak azt a lanyt hajlando feleségul venni,
akinek a kozépsd ujjara illik a gydrd. Mivel idegen legénynek nem illet lanyos-
hazrél lanyoshazra jarni, elkildtek két udvarhdlgyet, hogy probaljak ra a gyU-
rdt minden hajadonra a varosban. Prébalgattak a hajadon lanyok a gydr(t
lelkesen, kenegették vajjal az ujjukat, hogy jobban csusszon, de senkire sem
illet tokéletesen. Végul az udvarholgyek elértek a varos végébe, ahol egy kis
kunyhoéba lakott az id6s asszony a sutdtoklannyal. Oda is bekopogtattak, és
mondtak, mijaratban vannak.

Van-e leany a haznal, akire a gy(r(t felprébalhatjuk?

— Leany az van kérem, de ne nevessenek ki, a gylrd nem fog ra illeni... —
szabadkozott az anya,de a holgyek kérték, hogy mégiscsak hivja el6 a lanyat.
El6gurult a sut6étok, az anyja pedig aggddva tordelte a kezét, mit fognak szol-
ni a finom udvarhoélgyek. Am egyszerre egy szépséges, kecses kéz nyult ki a
sut6étok oldalan, és ujjat nydjtotta a gydrdért. A holgyek majd hanyatt es-
tek dobbenetlkben, de aztan mégis csak felhlztak a gydrit a kozépsd ujjra,
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és az tokéletesen raillett. Vitték is rogton a sut6toklanyt hintdén a padisah pa-
lotajaba.

A varosban futétilizként terjedt a hir, hogy a padisah egyetlen fia egy sut6-
tokot fog feleségul venni. A padisah kékult-zoldult haragjaban, de nem tudta
eltantoritani a fiat a valasztasatél. Meghirdettek az eskivot. Gydlt a nép a
palota korul, nevetve és mutogatva, ahogy a pompas menyasszonyi ruhaban
bugyolalt sttétok elgordult eldttik. Mindenki azt hitte, megbolondult a fig,
vagy valami gonosz szellem megbabonazta. A padisah fia azonban nem toro-
dott senkivel, ragyogott az arca a boldogsagtél, ahogy a hazaba vezette (j-
donsult sttétokfeleségét.

Az eskuvd utan az ifju par egy dombtetén allé palotaba koltozott. A padi-
sah fia szerelmesen gondoskodott a feleségérdl; nem engedte senkinek, hogy
gunyt (izzon bel6le. Egy teliholdas éjszakan aztan halkan kettényilt a sutd-
tok, és kilépett bel6le a lany, akinek szépsége még a holdat is tulragyogta.

Végre el6bujtal — mosolygott a férj gyengéden a feleségére.

A szerelmed valtott meg — mosolygott vissza a lany. — Nem bujtam volna
eld, ha mar stit6tokként nem szerettél volna.

Afiatal paraszoba sarkaba allitotta a sutdtokhéjat, hogy mindig emlékeze-
nek ra, hogyan talalkoztak — és boldogan éltek, mig meg nem haltak.



