KOMPLEX MESETERAPIA

@ TorténetTér MESETAR

Hamupipdke

(Grimm testvérek)

gyszer egy gazdag emberfelesége megbetegedett, samikor érezte, hogy
kozeleg a vége, agyahoz hivta egyetlen leanykajat, s igy szolt hozza:
— Kedves gyermekem, Iégy jambor és jo, akkor a J6isten mindig segite-
ni fog, én pedig néznifoglak az égbdl, és vigyazni fogok read.

Azzal behunyta szemét, és meghalt. A leanyka mindennap kiment anyja
sirjahoz, siratta 6t, és jambor maradt és j6. Amikor eljott a tél, fehér kenddcs-
két boritott a ho a sirra, s amikor a tavaszi nap a kenddcskét levonta, Uj fele-
séget hozott az ember a hazhoz.

Az asszony magaval hozta két leanyat, akiknek szép és fehér volt az arca,
de ocsmany és fekete a szive. Attdl fogva rossz iddk jartak a szegény mosto-
hagyermekre.

— Még hogy itt uljon a buta liba, nalunk, a szobaban! — mondogattak.
— Aki nem dolgozik, ne is egyék; takarodjék az a konyha-ttndér!

Elvették szép ruhait, avitt szurke kotényt és facipot adtak rea.

— Nézzétek csak a buszke hercegkisasszonyt, hogy kicifralkodott! — kia-
baltak, jot nevettek rajta, s kivitték a konyhaba. Ott keményen dolgoztattak
latastol vakulasig; hajnalhasadas eldtt fol kellett kelnie, vizet hoznia, tlzet
gyujtania, féznie s mosnia kellett. Raadasul a névérek mindenféle kormaon-
font komiszsagokkal gyotorték, csufot liztek belble, borsot és lencsét szor-
tak elé a hamuba, neki pedig oda kellett ulnie, s ki kellett valogatnia. Este, ha
kifaradt a munkaban, nem fekhetett agyba, hanem a tiizhely mellé kellett a
hamuba fekiidnie. Es mert igy mindig szurtos és piszkos volt, elnevezték Ha-
mupip&kének.

Tortént egyszer, hogy az apa vasarba indult, s kérdezte a leanyokat, mit
hozzon nekik.

— Szép ruhakat —igy az egyik.

— Gyongyoket és dragakoveket — igy a masik.

— Hat te, HamupipOke — kérdezte apja —, te mit kivansz? — ,Apam, tord le
nekem az elsd gallyat, amely hazafelé menet a kalapodhoz csapédik.
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Marmost az apa vett két mostohaleanyanak szép ruhakat, gyongyoket és
dragakoveket, s hazalutban, amikor zoldelld csaliton lovagolt at, egy mogyo-
rogally nekicsapodott, s leverte a kalapjat. O pedig letorte a gallyat, s magaval
vitte. Hogy hazaért, atadta mostohaleanyainak, amit kértek volt, Hamupi-
p6kének pedig a mogyordvessz6t. Hamupipbke megkoszonte, kiment anyja
sirjahoz, ott ellltette a vessz6t, és annyit sirt, hogy konnyei a vessz§ tovére
hullottak, s megontozték. Meg is nott az, és lett bel6le szép mogyoréfa. Ha-
mupip6ke mindennap haromszor kiment aldja, sirt ésimadkozott, és mindany-
nyiszor leszallt a fara egy fehér madarka, s ha kivansaga volt Hamupip&kének,
a madarka ledobta neki, amit kivant.

Tortént pedig, hogy a kiraly unnepélyt rendezett, harom napig tartot,
amelyre az orszag minden szép leanyat meghivta, hogy fia szamara meny-
asszonyt keressen. Megorult a két mostohaleany, hallvan, hogy 6k is hivata-
losak, szélitottak Hamupip&két, és azt mondtak neki:

— Fésuld meg a hajunkat, keféld ki a cipellénket, kapcsold be csatjainkat,
vigadni megyunk a kiralyi palotaba.

Hamupip&ke sz6t fogadott, amde sirt, mert 6 is el szeretett volna menni a
tancba, és kérte mostohadjat, 6 is hadd mehessen.

— Ejnye, Hamupip&ke! — felelte az. — Te, aki csupa por és piszok vagy, te
akarsz vigassagba menni? Hiszen ill6 ruhad és cipelléd sincs; és még tancolni
akarsz?

De amikor Hamupip&ke csak nem tagitott, végul igy szélt a mostoha:

— ldeszortam neked egy tal lencsét a hamuba, ha két 6ran belll kivaloga-
tod, vellnk johetsz.

Aleanyka kiment a hatsé ajtén a kertbe, s igy kialtott:

.Ti galambicdk, ti gerlicék, az égnek osszes maddrkdja,

jertek, segitsetek vdlogatni,

javdt a csuporba,

gyomot a gyomorba.”

Akkor beroppent a konyhaablakon két fehér galambocska, majd a gerlicék,
végul az égnek minden madara berajzott és behussant, és leszalltak a hamu-
ra. Es bologatni kezdtek a galambocskak, hogy kopogott a csriik: pik, pik,
pik, pik, és a tobbiek is nekilattak: pik, pik, pik, pik, és az 0sszes lencseszemet
beleszedték a talba.

Alighogy eltelt egy 6ra, maris elkészultek, és kiroppentek mindannyian. Vit-
te mostohajanak a talat a leanyka, és orult, mert azt hitte, most mar 6 is el-
mehet a vigassagba. De mostohaja igy szOlt:
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— Nem, Hamupip&ke, nincs is olyan ruhad, és nem is tudsz tancolni; kész
nevetség lennél.

S hogy Hamupip&ke sirva fakadt, hozzatette:

— Ha két tal lencsét egy 6ran belul kivalogatsz a hamubdl, vellnk johetsz —
és azt gondolta: ,Lehetetlen, hogy meg tudja csinalni.”

Amint pedig a két tal lencsét kiontotte a hamuba, a leanyka kiment a hatsé
ajtén a kertbe, s igy kialtott:

.Ti galambicdk, ti gerlicék, az égnek dsszes maddrkdja,

jertek, segitsetek vdlogatni,

javdt a csuporba,

gyomot a gyomorba.”

Akkor beroppent a konyhaablakon két fehér galambocska, majd a gerlicék,
végul az égnek minden madara berajzott és behussant, és leszalltak a hamu-
ra. Es bologatni kezdtek a galambocskak, hogy kopogott a csriik: pik, pik,
pik, pik, és a tobbiek is nekilattak: pik, pik, pik, pik, és az 0sszes lencseszemet
beleszedték a talba. Es alighogy félora eltelt, maris elkészlltek, és kiroppen-
tek mindannyian. Vitte mostohajanak a talakat a leanyka, és orult, és azt hit-
te, most mar & is elmehet a vigassagba. De mostohaja igy szOlt:

— Tehetsz barmit, nem hasznal; nem johetsz velunk, mert nincs illd ruhad,
és nem tudsz tancolni; még szégyent vallanank miattad.

Azzal hatat forditott neki, s két buszke leanyaval elsietett.

Amikor mar senki sem volt otthon, Hamupip&ke kiment anyja sirjahoz a
mogyorofa ala, és igy kialtott:

.Rezegj, razkédj kicsi fdacska,

hulljon rélad szép ruhdcska!”

Es a madar ledobott neki egy arany-eziist ruhat s egy par selyemmel-eziist-
tel himzett cipellét. O gyorsan folvette a ruhat, és szaladt a vigassagba. N&-
vérei és mostohdja nem ismerték fol, azt hitték, idegenbdl jott kiralyleany,
oly szép volt az aranyruhaban. Hamupip&kére nem is gondoltak, azt hitték,
otthon duszkal a piszokban, és lencsét valogat a hamubdl. Szembejott vele a
kiralyfi, kézen fogta Hamupip&két, és tancba vitte. Nem is akart massal tan-
colni, tgyhogy el sem engedte Hamupip&ke kezét, s ha valaki fol akarta kérni,
a kiralyfi azt mondta:

— O az én parom a tancban.

Hamupip6ke tancolt, mig be nem esteledett, akkor haza akart menni.
Csakhogy a kiralyfi azt mondta:



TorténetTér | Mesetar Hamupip&ke | 4

—Veled megyek, elkisérlek — mert latni akarta, hol lakik a szép leany. Hamu-
pip6ke azonban elszaladt elble, s beugrott a galambhazba. A kiralyfi megvar-
ta, hogy a leanyok apja hazatérjen, és elmondta neki, hogy az idegen leany
beugrott a galambhazba. Az ember azt gondolta:

— Csak nem Hamupip8ke az? — és baltat és fejszét hozatott a tobbiekkel,
hogy szétverje a galambhazat, am abban senki sem volt. S hogy beléptek a
hazba, Hamupip6ke ott fekudt piszkos ruhajaban a hamu koézepén, s a tliz-
helyen olajmécses pislakolt; mert Hamupip6ke hatul azonnal kiugrott volt a
galambhazbdl, és a mogyoréfacskahoz futott, és ott levetette, s a pazsitra
teritette szép ruhdjat, azt a madar elvitte, 6 meg visszament sztrke kotényé-
ben a konyhaba, s a hamura fektdt.

Masnap, amikor Gjra kezdddott a vigassag, s a szul6k és a mostohanévérek
megint elmentek, Hamupip&ke kiszaladt a mogyoréfahoz, ésigy szolt:

.Rezegj, razkodj kicsi fdcska,

hulljon rélad szép ruhdcska!”

Most még sokkal buszkébb ruhat ejtett le a madar a farél, mint el6z6 nap.
Es amikor & ebben a ruhaban jelent meg az tinnepen, mindenki megcsodalta
szépségét. A kiralyfi megvarta, mig odaér, akkor kézen fogta, s csakis vele
tancolt. Valahanyszor odamentek, hogy folkérjék a leanyt, igy szolt a kiralyfi:

— O az én parom a tancban.

Amikor este lett, és Hamupip&ke hazaindult, a kiralyfi kovette, hogy lassa,
melyik hazba megy, Hamupip&ke azonban elszaladt el6le, s beugrott a kertbe
a haz mogott. Allt ott egy nagy fa, roskadasig a legpompasabb kortvélyekkel,
6 folmaszott az agak kozé furgén, akara mokus, és a kiralyfi nem jott ra, hova
tlint a tancosndgje. Megvarta, hogy az apa hazatérjen, akkor igy szélt hozza:

— Az idegen leany elszaladt el6lem, és azt hiszem, folhagott a kortefara.

Az apa azt gondolta: ,Csak nem Hamupip&ke az?”, fejszét hozatott, és ki-
dontotte a fat, am senki sem volt rajta. S hogy a konyhaba Iéptek, Hamupi-
p6ke ott feklidt a hamuban, mint egyébkor, mivel a fa masik oldalan leugrott
volt, visszavitte a szép ruhat a madarnak a mogyorofacskahoz, és folvette
szurke koténykéjét.

Harmadnap, amikor szulei és a névérek elmentek hazulrdl, Hamupip&ke
megint odament anyja sirjahoz, és szdlitotta a fat:

.Rezegj, razkédj kicsi facska,

hulljon rélad szép ruhdcska!”

Most a madar olyan pompas-ragyogo ruhat dobott le, amilyennel az eddigi-
ek egyike sem ért fol, és a cipell6 szinarany volt. S hogy ebben a ruhaban ment
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el a vigassagra, senki nem tudta, mit mondjon amulataban. A kiralyfi csakis
vele tancolt, s ha valaki fel akarta kérni 6t, a kiralyfi azt mondta:

— O azén parom a tancban.

Amikor este lett, Hamupip&ke menni akart, és a kiralyfi el akarta kisérni,
de Hamupipd&ke oly gyorsan elillant, hogy a kiralyfi nem érte utol. Csakhogy
a kiralyfi cselhez folyamodott, meghagyta volt, hogy a Iépcs6t végig kenjék
be szurokkal; igy tortént, hogy amikor a leanyka leszaladt, ott veszett a bal
cipellgje. A kiralyfi kezébe vette a cipell6t, és az kicsiny volt, csinos volt, és
szinaranybdl volt. Masnap reggel elment a cipelldvel a leanyok apjahoz, és azt
mondta neki:

— Az lesz a feleségem, senki mas, akinek a labara illik ez az aranycipd.

Ortltek a nGvérek, mert szép labuk volt. Ment a nagyobbik a kamarajaba a
cipbvel, hogy felprébalja, s ment az anyja is, hogy segitsen. Csakhogy a leany
a nagyujjat nem tudta beléerdltetni, a cipd kicsi volt neki; akkor adott az any-
ja egy kést, mondvan:

—Vagd le a labujjadat; ha kiralyné leszel, tgysem kell gyalog jarnod.

A leany levagta a labujjat, beléerdltette labat a cipdbe, legydrte fajdalmat,
és kiment a kiralyfihoz. Az lovara emelte 6t, akit menyasszonyanak hitt, és
ellovagolt vele. Csakhogy el kellett mennitk a sir mellett, és ott ult a mogyo-
rofan a két galambocska, és igy kialtottak:

,Burukk, burukk, ez nem 6,

csurom vér a cipd,

a cipd kicsi,

otthon il még az igazi.”

A kiralyfi a leany labara pillantott, s latta, hogy bugyog beldle a vér. Meg-
forditotta lovat, visszavitte a hamis menyasszonyt, s azt mondta, nem ez az
igazi, vegye fol a cip6t a masik névér. Az bement a kamaraba, labujja szeren-
csésen befért a cipdbe, csakhogy a sarka tdl nagy volt. Anyja kést adott neki,
mondvan; ,Vagj le egy darabot a sarkadbdl, ha kiralyné leszel, agysem kell
gyalog jarnod.” A leany levagott egy darabot a sarkabdl, beléerdltette labat
a cipbbe, legydrte fajdalmat, s kiment a kiralyfihoz. Az lovara emelte 6t, akit
menyasszonyanak hitt, és ellovagolt vele. Amikor a mogyoroéfacskahoz értek,
ott ult a két galambocska, és igy kialtottak:

,Burukk, burukk, ez nem 6,

csurom vér a cipd,

a cipd kicsi,

otthon il még az igazi.”
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A kiralyfi a leany labara pillantott, s latta, hogy a cip6bdél omlik a vér, s a
fehér harisnya sotétvoros lett, amint folszivta. Megforditotta lovat, és ezt a
hamis menyasszonyt is visszavitte.

— Ez sem azigazi — mondta —, tobb leanyotok nincsen?

— Nincs — felelte az ember —, csak az én elhalt feleségemtél van itt egy kis
bugyuta Hamupip&ke, de hat lehetetlen, hogy az legyen a menyasszony.

A kiralyfi azt mondta az embernek, hogy kuldje csak elébe Hamupipdkét,
am az asszony kozbevagott:

— Ah, nem; oly szurtos, nincsen rajta semmi néznivalo.

De a kiralyfi azért is latni akarta, igy hat hivni kellett Hamupip&két. O elébb
tisztara mosta kezét-arcat, majd ment, és meghajolt a kiralyfi el6tt, aki at-
nydjtotta neki az aranycip6t. O felllt egy zsamolyra, kihdzta labat a stlyos
facip6bdl, és az aranycipell6be dugta, amelyet mintha rea ontottek volna.
Es amint felallt, és a kiralyfi az arcaba, pillantott, felismerte benne a szép le-
anyt, aki tancolt vele, s felkialtott:

— O azigazi menyasszony!

Megrémult a mostoha és a két névér, és elsapadtak a bosszisagtol: de a ki-
ralyfi lovara Ultette Hamupip&két, és ellovagolt vele. Amikor a mogyoréfacs-
kahoz értek, igy kialtott a két fehér galambocska:

,Burukk, burukk, ez csak 6,

nem véres a cipd,

a cipd nem kicsi,

benne van az igazi”

S hogy ezt kialtottak, folrebbentek, és Hamupip&ke vallara telepedtek,
egyikuk jobbrol, masikuk balrdl, és ott megultek.

S hogy megtartottak az eskuvét a kiralyfival, jottek a hamis névérek, hogy
behizelegjek magukat, s kivegyék részuket a boldogsagbol. Amikor a jegyes-
par a templomba ment, jobbrél allt a nagyobbik, balrél a kisebbik névér, akkor
a galambocskak mindkettének kivajtak fél-fél szemét. Aztan, amikor kijottek,
balrél allt a nagyobbik és jobbrél a kisebbik, akkor a galambok a masik szemét
is kivajtak mindkettének. igy blinhGdtek gonoszsaguk és hamissaguk miatt
vilagtalansaggal életuk fogytaig.



